raila 2023
e ausolan NBASAL: BASALA C.P. ERRENIEGA

INFANTIL GOBIERNO NAVARRA / BAZKARIA / TURNO 01
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala

LEKA PATATEKIN

HANBURGUESA %100 TXAHALKIA

JOGURT NATURALA AZUKRERIK GABE

OGI BARRA
]
OILASKO ZOPA FIDEO INTEGRAL
EKOLOGIKOEKIN KUIATXO KREMA ENTSALADA ANITZA ARROZA ILARRA ETA PERRIDOEKIN
ETXEKO TORTILLA PATATA ETA
LESTA;SQ URDAIZ ETA GAZTEZ BETEA BATATAREKIN DISTAK EGOSIAK DADO PATATAREKIN LEGATZ XERRA PIPER BERDEREKIN
« LETXUA ETA OLIBAK ENTSALADA
SAGARRA ANGURRIA JOGURT NATURALA AZUKRERIK GABE BANANA
OGI BARRA OGI BARRA OGI| BARRA OGI BARRA
KALABAZA ETA SAGAR KREMA TXITXIRIOAK KUIATXOAREKIN ARROZA SALTSA TOMATEAREKIN BORRAIA PATATA ETA AZENARIOAREKIN E(S)D'ETA'E' AFRRIESEOAK SALTSA
OILASKO IZTER ERREA BELARREKIN SOLOMO ESPINAZAK, PORRU ETA ABADIRA ARRAUTZEZTATUA
ALBONDIGAK TXANPINOI SALTSAN BAKAILAO AJOARRIEROA  LETXUA AZENARIOEN SALTSAN « LETXUA
JOGURT NATURALA AZUKRERIK GABE MELOIA UDAREA SAGARRA BANANA
OGI BARRA OGI BARRA OGI| BARRA OGI| BARRA OGI BARRA
LEKAK EGOSIAK PATATA ETA ZERBA PATATA ETA BARATXURI
AZENARIOAREKIN BARAZKI KREMA HIRU GUTIZITAKO ARROZA DILISTAK BATATAREKIN FRIJITUEKIN
MAKARROI INTEGRALAK ARRAUTZA TXERRIKI ESKALOPEA LEGATZ XERRA TXIPIRON SALTSAN ETXEKO PATATA TORTILLA
EGOSIAREKIN  PIPER GORRIAK « LETXUA « LETXUA ERRUSIAR XERRA TXANPINOIEKIN
JOGURT NATURALA AZUKRERIK GABE SAGARRA MELOIA BRINOIA BANANA
OGI BARRA OGI BARRA OGI| BARRA OGI| BARRA OGI BARRA

Azpimarratutako eta kolorearekin nabarmendutako platerak basala menuarengadik bereizten direnak dira. Menuak dietetika eta giza nutrizioan prestatutako profesionalek gainbegiratuak izan dira. 07/09/2023 15.20.20



